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IosicHUTEALHAA 3aNMUCKA

B Hacrosee Bpems He TepsAET aKTyaJlbHOCTH BOIIPOC O PAHHEM pPa3BUTUU JETEM.
Pa3BuTue Menkoi MOTOpUKHM pyK peOEHKa - oHAa M3 3HAYUMBIX 3a/a4 LEJIOCTHOIO
nexgarormdeckoro mpomecca B cucreme  JOO. Menkasgs MoTOpUKa pYK
B3aMMOJICCTBYET C TAaKUMHU BBICIIMMU CBOMCTBAMM CO3HAaHMWSA, KakK BHHUMAaHWE,
MBIIIJIEHUE, ONTUKO-TIPOCTPAHCTBEHHOE BOCIPUATHE (KOOpAMHALIMS, BOOOpakeHUE,
Ha0JII01aTeTbHOCTD, 3pUTENIbHASI U JBUTAaTelIbHAsl MaMATb, pedb. Pa3BUTHE HaBBIKOB
MEJIKOM MOTOPUMKHM BaXXHO €HI€é W MOTOMY, YTO BCsS JajibHeWIas Xu3Hb peOEHKa
notpedyeT HCHOAb30BaHMUE TOYHBIX, KOOPJWHUPOBAHHBIX JIBM)KCHHM KHCTEH U
nanblieB, KOTOPhIE HEOOXOIUMBI, UTOOBI OJEBAThCS, PUCOBATH M TMHCAaTh, a TAKXKe
BBITIOJHSATH MHOKECTBO PA3HOOOPA3HBIX M YUEOHBIX JICHCTBHIM.

[TIpodeccop H. M. IllenoBanoB Ha3Baa paHHUN BO3PACT «30JO0TOU TMOPOM» IS
TPEHUPOBKH TAJBIEB PYK peO&HKa. B mMCTOpUU TOIIKOJIBLHON IMEeIaroruku, Ha BCeX
sTamax e pa3BUTHS, dTa pobIeMa 3aHMMaa OJHO W3 LEHTPAIbHBIX MECT. BuaHbIMU
MPEICTABUTEIAMHU JOIIKOJIbHOU nienaroruku: S. Komenckoii, M. Monteccopu, E. H.
Tuxeesoit, E. A. SInymko 6buTH pa3paboTaHbl pa3HOOOpa3HbIE TUIAKTHIECKUE UTPHI U
YOPAXHEHUST JUISI Pa3BUTHUSL MEJIKOM MOTOpPUKH. Menkas MOTOpHKa pPyK — 3TO
pa3HOOOpa3HbIe IBKCHHS NaTbYMKaMH U JTaJ0HIMHU.

[env: Co3anue yciaoOBUM ISl pa3BUTHS MEJKOM MOTOPUKHM y JETEH paHHEro
BO3pacTa Yepe3 Maccax, Nadb4MKOBBIE UTPbI, UTPbI U SKCIIEPUMEHTHI C TECTOM.
3aoauu:

1. Pa3BuBaTh MEJNKYI0 MOTOPUKY MaJbLEB, KUCTEH PYK.

2. Pa3BuBaTh TOYHOCTH U KOOPAMHAIMIO NBW)KCHHIN PYKH U TJa3a, THOKOCTh PYK,
PUTMUYHOCTb.

3. CrocoOCTBOBaTh CHATHIO SMOIIMOHAIBLHOTO HAMPSHKCHUS JETeH B TEPHOJ
aJarTalum.

OT1nuuuTeNbHbIE 0COOEHHOCTH PabOTHI TAHHOTO KPYKKa:

Metonrka mo3BOJIAET AETAM HWHTEHCHBHO 3aHUMAThCS M HE YTOMIISITBCS 34 CUET
MIOCTOSIHHOM CMEHBI BHUJIOB JICSITEJIbHOCTH M TEPEKIIOUECHHS BHUMAaHUSA. 3aHATHUS B
KPYXKKE OTJIMYAIOTCA KOMIUIEKCHBIM IOJXOJOM, HAamNpaBiI€Hbl HA pPa3BUTHE
MO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB, KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB, SMOLIUMOHATIBHON Chephl U
MEJIKOM MOTOPHUKH. 3aHATUS NPOBOASTCA C MNOATrpynmol nereit (5-6 yenosex,
JUTMTEILHOCTh 8-10 MHUHYT OJIUH pa3 B HEJEIIO).



Kaxnoe 3aHsiTHE COAEPIKNUT:
1. Maccax nnu [lanpurkoBast urpa
2. Urpsl n ynpaxHeHus ¢ pa3HOO00pa3HbIMU MaTepHallaMHU.

UToObI A€TH HE ycTaBajlu CHUJS, B CEPEIMHE 3aHSITUS PEKOMEHAYETCS (PU3KYIIBT.
naysa.

[Inanupyemsbiii pesynapraT: K KOHIy ToAa JAETH YMEIOT YOpaBiATh CBOUMU
JNEUCTBUSMU U KOHIIEHTPUPOBATH BHUMAHUE, COTJIACOBBIBATH JIBUKEHUS KUCTEU PYK CO
CJIOBaMU TAJbYUKOBBIX UTDP, Y JeTel pa3BUBAETCS TMOKOCTh U MOJBUKHOCTH MAJIbIICB
U KUCTEH PYK.

IlepcnekTBHOE MJIAHUPOBAHHME KPY/KKOBOH PadoThI.
OxkTsa0pb

3anartue 1

Maccax: «Kpytuch, kapanmam» Ilens: Cpaemate maccaxk JamoHed peOeHKa.
Pa3zBuBath Menkyio mMotopuky manblieB. Comepikanue: Pa3gath neTsM kapanpamu u
NPEJIOKUTh UX TOKaTaTh MEX]TY JIAJIOIIEK M0 BCEH IJTMHE MaTbUUKOB.

«Kapannain st mokavy, BIpaBo-BJI€BO, Kak Xouy!»

Urpa: «llomorm Maimenbke HalWTH JOOpOXKKY gomoi» Ilenb: Pa3BuBath
KOOPJIMHAIMIO PYK, SMOLIMOHAIBHOE OTHOILIEHHE K PE3YJbTaTy CBOEU JEATEIbHOCTH.
Conepxanue: Ha wrocTpauud NpOBECTH MNalbYUKOM IO JOPOXKKE, BEAYIIEH K
JTOMUKY.

3ausaTue 2

Maccax: «llokaraii-nokaraity Conepxxanue: Pa3mate geTsaM  peOpHUCTBIC
kapanaamu. [loouepeqHo pydykaMmu KaTaTh KapaHJalll Mo CTOIY.

«Kapanpgam s mokauy, BIIpaBO-BJIEBO, KaK X04y !»
[TanmpunkoBas urpa: «benka»

«Cuaut Oenmka Ha TEJNEKKe, MPOJaeT OHA Opemku: JIncuuke-cecTpuike, BOPOObIO,
CUHUYKE, MUIIIKE TOJICTOMSITOMY, 3aUHBKE yCATOMY»

3anarue 3

Maccax: «He Ootoce komwouex» Coxepxkanue: Pazgate pgeTsiMm Ouryau u
NpEeUIOkKUTh UX mnoTporats. OOpaTUTh BHUMAaHWE HA TO, YTO OWryJu Ha OLIYIb
komtoune. [lokaTaTe OUryu Mexay JajoIIeK Mo BCel JIMHE MaJbYUKOB.



Urpa: «Cnpsup B napomke» Llenb: YKpemaaTe MbIIIBI NAJbLUEB U KACTEW PYK.
Copepxxanue. Paznath geTsiM HEOOJbIINE KYCOUKH MOPOJIOHA U MPEAJIOKUTH CIPITATH
UX B JIAJIOIIKE TaK, YTOOBI MOPOJIOHA ObLIO HE BUAHO. JIeTH y KOro moposaoHa HE BUJTHO
OCTaBJISIIOT €r0 ce0e, y KOTO BUJIHO BOCIIUTATENb 3a0MpaeT.

3anarue 4

Maccax: «910T MA4uK He npocTtoil» Coxepkanue: Maccax NalbuuKOB MSYUKOM-
€KUKOM.

«ITOT MAYUK HE HpOCTOﬁ BCChb KOJHO‘IPIﬁ, BOT Takou. Mex JagomKaMu KjiaacmM, UM
JJAJOIIKH Pa3oTpeM»

Urpa «nen-mmen» Coaepxanue: Pa3nate neTsM KyCOYKH TeCTa, NMPEIJIOKUTH
NOUTPATh C TECTOM, Pa3MsATh €ro, «IIOUUIENAaTh» M0 HEMY NAJIBYUKAMHU U JIAJOIIKAMH.

Hosopsb

3ansartue 1

Maccax: «Opewmek» Conepxkanue: Pa3ngate AeTsdM IpelKkue Opexu B CKOPIYIIE,
JaTh MOTPOTaTh, KATAEM OPEX MEXIY Jal0HEH:

«1 opex B pykax Karar, MeXIy NaJbUUKOB Kpydy, HEIIPEMEHHO KaXK/IbIH MabYuK
OBITH TTOCIYIIHBIM HAYUY»

Urpa: «Cnopssup u  Haiinny» Cogmepxanue: B cyxom 0acceitHe ¢ Tropoxom
IPEMJIOKUTD «3aPBITh», a 3aTEM OTBICKATh OPEXHU.

3ausaTue 2

Maccax: «llokatuics mapuk Hau» Coxaepxkanue: JlaTe neTsIM JAepeBSHHBIE
MaJICHbKHE IIapUKH, KaTaeM MEXIY JIaJIOLIEK, 3aTEM MO CTOJY.

Urpa «Cropsiub mapuk» - Paznate getsim HeOOnbIlIne KYCOUKH TECTa, MPEIIOKHUTh
MIOMSITh UX, IIOUTPaTh C HUMH, CIIPATATh B TECTO MIAPUK, 3aTEM HAUTH €rO0.

3aunsTue 3
Maccax: «9TOT MSIYMK HE POCTOI» (cM. 3aHsTHe 4, OKTSIOPD)

Urpa «Otneuatku» Copepxanue: PazgaTe n€TIM CIUTIOIMICHHBIE C  JICTICHIKY
KYCOYKH TeCTa W KOJIAYKH OT (hJIOMACTEPOB, MOKA3aTh KAKHUE KPACHUBBIC OTHCYATKH
OCTaBJISIFOT OHM HA TECTE, MPEJIOKUTH JEUCTBOBATH CAMOCTOSITEIBHO.

3anarue 4

Maccax: «Kanar nns nansuukoB» Coxpepxxanue: [IpoaBrkeHue BBEpX U BHU3 I10
JUIMHE KapaHJalla, 3aXBaTUB €ro NajablaMu, KaK IPU PUCOBAHUU U C YIIOPOM OCTPBIM
KOHIIOM B CTOIJL



Urpa: «YUtobwsl mumike Obuto Temuee» llenb: Yuuth Menko, pBaTh Oymary.
Pa3BuBath Menkyro MoTopuky pyk. Conepsxxanue: Umnroctpauus «Muinka B Oepiorey.

MenBeXOHOK XOYeT chaTh, JaBaiiTe 3akpoeM ero Oepyiory MalleHbKUMHU
CHE)KWUHKaAMH?

Jexkadpnb

3ansaTue 1

Maccax: «Operiek» (opexu GyHIYK)

«41 Bepuy, Kpyuy opex, YTOObI CTall Kpyrjee BCex»

I/Irpa «Bteikanoukn» - CiaenuTh U3 TeCTa MUPOKOK U NPCHIIOKNUTL YKPACUTH CrO.
BteikaTh MOXKHO Pa3HbIC IPCAMCETHI: KOJIITAYKU OT (I)J'IOMaCTepOB, IMYTrOBKH, 3CpHA U T.

I,
3ansitue 2
Maccax: «IlokaTaii» (emoBas IIUIIKA):
«Iuiiku ¢ €1KA €CTh y HAC, MOKaTaeM UX ceryacy

Urpa: «Yygpecuslii Memouek». Conepxkanue: Melioyek ¢  HOBOTOJHUMU
nojapkaMu Jijisi O€JIOYKH, eKHKa, 32K (MOPKOBKa, TpUOOK, s1651049K0). [IpennoxuTs
JIOCTaTh Ha OIIYIMb U YTOCTUTH 3BEPYIIEK.

3ansTue 3
Maccax: «3epHbIko» ((pacomn)

«MpbI KaTaem, MbI KaTaeM (pacoJieBbI€ 3EPHBIIIKH, OyIyT JOBKUMHU Y HAC MATbYUKH,
JIAJOLIECYKU

Urpa: «Yroctum merymkay Coxpepxkanue: Tapemnouku ¢ (acoiabio U TOPOXOM,
neTymokK. [IpeanoxuTs netsam pa3ooparh 3epHa U YTOCTUTH NETYIIKA TOPOIITKOM.

3ausaTue 4

Maccax «Tectro» Conepxanue: B rimy0oKkyt0 eMKOCTh HACBITIAHBI KPYTIBI — (acolb,
ropox, rpedka WM cMech (Cyxoil OacceitH). PeOEHOK 3amyckaeT pyKH B «CyXOu
OacceitH» 1 UMUTUPYET 3aMeNINBaHUE TECTa, PUTOBAPUBAS:

«MBI TECTO MECCHJIN, MBI TCCTO MCCHJIN:. HAC TIIATCJIIbBHO BCE ITOMECHUTH IIOIIPOCHIIN,
HO CKOJIBKO HM MCCHM H CKOJIBKO HH MHéM, KOMOYKH OIISITH U OIIAATH ,Z[OCTaéM))

Urpa «He npoceinb» Conepskanne: Cyxoi 0acceilH ¢ Kpymnoil, JI0XKKU, TapeJIOUKH,
Jletn akKypaTHO 3a4€pIbIBAIOT KPYITY JOKKOU M IEPEHOCAT B TAPEITOUYKH.



AuBapb

3anarue 1

Maccax: «He Ooroch komtodex» (Maccax MajableB U JaJoHel 3yOHO! IIETKOU WK
MacCCa)KHOMU IIETKOM JIJIs BOJIOC):

«Fnaﬂpma MaMa-exuxa exar: «4rto 3a IMPHUTO0KNC NCTKU JexKaT!»

Urpa «Exuk komounii» Conepxxkanue: KoMo4ykn TeCTa — 3TO €KUKH, HO Y HUX HET
Uroyiok. IIpeaoxxuTe BTBIKATh B TECTO CIIMYKH, MEJIKHE BETOYKHM, MAKapOHbI, 3€pHA
OBca.

3anarue 2

Maccaxx MaJIeHbKMMH COCHOBBIMH MIMIIKaMU: [10JI0KUTH IMUIIKY Ha CCPpCAUHY
JJaJOHHU OJIHOﬁ PYKH U CKUMATb U PA3KUMATH IAJIBIBI PYKH. 3aTeM CMEHHUThH PYKY H
mpoACIaTh ABMKCHUA aHAJIOTNYHO!

((ECJ'II/I, KaK MI/IIIIYTKa, CWJIbHBIM XOUYCHIb CTATh, HAJO0 B PYYKC MUIIKY CHIIBHO-
CHJIBHO CXKAaTb».

Urpa «benku mytsT» - nepedpacbiBaHUE MIMILIEK IPYT APYTY.

«benku nryTAT, OSNMKW WTPaoT: MIMIITKK, KaK MSYUKH, JeTKaM KumarT. C OemkaMu
BECEJI0 MBI IMOWTpaeM, BCE IIMINKH PyKaMH JIOBKO moiimaem. Ecnu ymamm, ckopeit
nogoepeM M CHOBa OpocaTh mXx OenmkaM HadHeM» MOXKHO 3a0pachiBaTh IIWIIKA B
HEOOJIBIIIYIO KOP3UHOUKY.

deBpaiib
3ausarue 1

Maccax c¢ mnpumenkamu: benpeBoW NPUIIENKONM Ha YyHOapHbIE CIOIM CTUXa
MOOYEPEIHO «Kycaem» HOTTeBbIe (hajlaHTH: OT YKa3aTeIbHOTO K MU3MHILY U OOpaTHO.
[Tocne mepBoro AByCTHINbS — cMeHa pykK. HeoOxonnumo nmpoBepuTh, 4TOOBI MPUIICTIKA
OBLIN HE CIIUIIKOM TYTHE.

«KycaeTcs CHJIbHO KOTE€HOK — TJIYIBIIIL, OH JyMAeT: 3TO HE MaJiell, a MbIIlb.
- Ho s ke urpato ¢ To60t0 Mansiii! - A Oyaenib KycaTbCs — CKaxy Te0e «KbIID»!

Urpa «Connspimiko». Coaepxkanue: Kpyru U3 kapToHa KenTOro 1BETa, MPUIIETKU
XKenaToro 1mBera. JleT [OMONHSIOT COJHBIINIKO JIyYHMKaMH, HaJeBas MPUIICIKH Ha
KapTOHHBIE KPYTH.

3anarue 2

Maccax «I'yOka»: ryOKy Uil MBIThS TOCY/Ibl CKUMAEM U Pa3zKUMaeM MO0YEPEeIHO
MPABOM U JIEBOU PYKOM.



«OTa pydka mpasas, 3Ta pydka JieBas. Sl Ha TyOKy HOKUMAIO, 5 3apsAJKY JEJIato».

Urpa «Otoxkxmu ryOky» Copepikanue: Ta3uk ¢ Temiod BOAOW, MOPOJIOHOBBIE
ryoku. Jletu omyckaroT I'yOKdM B Ta3WK, HAIlOJHSAS MX BOJOW, 3aT€M OTKUMAIOT HX,
HaOIIo/1as1, Kak U3 TYOKHM BBITEKAeT BOJA.

3anarue 3

Maccax «Openikn» (QyHIYyK) — KaTaeM OpelieK 1Mo CTONY JaJO0IIKON MPSIMBIMU U
KPYTOBBIMU JBUKEHUSMHU.

Urpa «Omun — wmHoro» Copepxkanue: CopsiubTe B KYCOK TECTa HECKOJBKO
peIMETOB, HAIPUMEpP, OPELIKU B CKOPIYIE TaK, YTOObI UX KyCOYKHU ObUIM BUIHBI U3
tecta. [Ipeioxkure Manslly JOCTaTh UX: «OJHMH OPEIIEK, Ba OpEIlKa, TpU openka!
MHoro openkoB!»

3ansarTue 4

Maccax «IIyroBku» B eMKOCTh HachlllaHbl MyTrOBKM Pa3HOIrO IIBETA U pa3Mmepa.
JleTn mepeMenMBalOT WX PyKaMmu, OIIYIBIBAIOT, 3aKUMAIOT B JaJOIIKe (COpsidb U
MTOKaXK! MYTOBKY).

Urposoe ympaxHenue «IlyroBky B TMeTenbKy» - paboTa C «IyrOBUYHBIMU
TpEHAKEPaAMU»

Maprt

3ausarTue 1

Maccax «/lpoBumkn» Pa3nats netsM kapanjamy U NPEIJIOKUTh MOKaTaTh UX MO
CTOJTY JIaJIOLIKaAMH.

Urpa «IlyroBuunas mosauka» Coxepkanue: Pa3narh AeTsIM KapTUHKH, IYCThIE
KPY)KOYKU B U300paKEHUH MPEIOKUT 3aKPBITh MTYyTOBKAMHU.

3ansTue 2
Maccax «He 6oroch kontouek» (cM. 3ansitue 3, OKTI0pb)

Urpa «3abopuuk ans 3sepyumikn» Coxaepxxkanue: Pa3gaTh AeTsAM LIapUKU U3 TECTA,
MPEUIOKUTh CIUTIOIIUTG IIApUK B JIEMEUIKY, B LIEHTP €€ MOMECTUTh UIPyHIKY (OT
«Kunnep Cropripus», B TECTO BTBIKATh KOJIMAYKHA OT (hJIOMACTEPOB TaK, YTOOBI BOKPYT
3BEPYILIKH MOJIYUYUIICS 3a00pUHK.

3ausaTue 3

[TanpurkoBas urpa «Mos ceMbsi».



Bot geaymka, Bor 6abymika, Bot manmouka, Bor mamouka, Bot getouka mos, A
BOT U Bcs cembia. l[loouepenHo mnpurubaTh MNalbYMKU K JIAJOUIKE, HAYUHAs C
0O0JIBIIIOTO, a CO CJIOB «A BOT U BCSI CEMbs» BTOPOU PYKON 0XBAaThIBATh BECh KYJIAUOK.

Urpa «Yromenue ans Bcel cembn». Conepxkanue: Pa3znate geTdM KOMOYKH
Pa3HOLBETHOIO TECTa, MPEIIOKUTh OTPbIBATH MAaJCHbKUE KYCOUYKH - 3TO OyAyT
KOH(ETKH - U CKJIaJIbIBAEM UX HA Tapesnouky. (DTa urpa y4ut npuemy "OTIIUIbIBAHHE"
- HaBbIKY OTPbIBAaTh KYCOUKH TECTa OT LEJIO0ro KycKa.)

3anarue 4
[TanpuukoBas urpa: «Kamycray

«MpbI kamycty pyoum-pyorm, Mbl MOPKOBKY TpeM-TpeM, MBI KalycTy COJIMM-
COJIUM, MBI KaIyCTy KMEM-KMEM).

I/Irpa ((HOKOpMI/IM IITAYKY». CO}IGp}KaHI/IGZ PaS,ZIaTB ACTAM KOMOYKH TECTa,
MpCAJIOKUTDh OTIIUIIBIBATD KYCOYKHU — 3TO 6y,HYT «KPOWIKHU IJIA ITUYKU).

Anpeab

3ausarTue 1

Maccax: «Opemex» Conepkanue: Pa3mgaTh neTsM Tpelikre Opexu B CKOpIyIie,
JaTh MOTPOraTh, KATaeM OPEeX MEXIY JaJ0HEH:

«1 opex B pykax Karaw, MeXAy NaJbUUKOB KPY4y, HEIMPEMEHHO KaXIbli MabYuK
OBITH TTOCIYIIHBIM HAYUY)

Urpa «IInen-umen» Conepkanue: Pa3zgaTte AeTIM KyCOUKU TECTa, MPEII0KHUTH
MOUTPaTh C TECTOM, Pa3MSTh €T0, «IIOIUIENATh) M0 HEMY MAJbUUKAMU U JIJIOIITKAMHU.

3ausaTue 2

Maccax: «Kanar mig nanburikoB» Coxepskanue: [IponBukeHre BBEpX U BHHU3 I10
JUIMHE KapaHJalla, 3aXBaTHUB €ro NajbllaMU, KaK IIPU PUCOBAHUU U C YIIOPOM OCTPBIM
KOHIIOM B CTOIJL

Urpa «Otneuatku» Copepxanue: PazgaTe n€TSIM CIUTIOIMICHHBIE C  JICTCIIKY
KYCOYKH TeCTa W KOJIAa4YKH OT (hJIOMACTEpOB, MOKa3aTh KAaKHE KPACHUBBIC OTICYATKH
OCTaBJISIIOT OHM Ha TECTE, MPEAJIOKUTH JEHCTBOBATH CAMOCTOSITEILHO.

3ausaTue 3

Maccax c¢ npumenkamu: benpeBoM NPUIIENKOM Ha YyIOApHBIE CIOIM CTHXa
MOOYEPETHO «KycaeM» HOTTEBbIE (pajaHTH: OT yKa3aTEIbHOTO K MU3HMHILY U OOpaTHO.
[locne nepBoro nBycTHUllbsi — cMeHa pyk. Heo6xo1umo nmpoBepuTh, 4TOOBI MPUIIIETTKU
OBbUIN HE CIIMIIKOM TYTHE.



«Kycaercs cHIIBHO KOTEHOK — TUIYIIBIIL, OH JyMAeT: 3TO HE MaJIell, 4 MbIIb.
- Ho s 5xe urpato ¢ To6010 Manbiil! - A Oyzelib KycaTbCsl — CKaxy Te0e «KbIID)!
[TanpunkoBas urpa: «bemnka»

«Cuaut Oenka Ha TEJeXKKe, MPoJlaeT OHa opelku: JIucuuke-cecTpuuke, BOPOObIo,
CUHHMYKE, MUIIKE TOJCTOISITOMY, 3aMHBKE YCATOMY»

3anarTue 4

Maccax: «He Ooroce komrouek» Conepxkanue: Paspgare npersm Ouryam u
OpeIJIOKUTh UX TNoTporarb. OOpaTuTh BHMMaHHE Ha TO, YTO OWUTyIM Ha OUIYIb
komoune. [lokarars OUryam Mexay JafoIieK Mo BCel JIMHE NaIbYUKOB.

Urpa «Exuk komouuity Coaepxanne: KOMOUKM TeCTa — 3TO €XKUKHU, HO Y HUX HET
uroyiok. IIpeanoxxuTh BTHIKATh B TECTO CHUYKHU, MEJIKHE BETOYKH, MAaKapOHbI, 3€pHA
OBca.

Maii

3ansarTue 1
Maccax: «3epHbIko» (hacosp)

«MpbI1 KaTaCM, MbI KaTaCM (baCOJ'IeBBIG 3CPHBIIIKH, 6y,IIYT JIOBKUMH Yy HAC IMAJIbYHKH,
JJaJOIICYKH»

Urpa: «Yygpecuslii Memouek». Conepkanue: Melioyek ¢  HOBOTOJHUMU
nojapkaMu JiJisi OCJIOYKH, eKHKa, 3aiKu (MOpPKOBKa, TpUOOK, s106;109K0). [IpensoxuTh
JI0CTaTh Ha OIIYIb U YTOCTUTH 3BEPYIIIEK.

3ausaTue 2

Maccax: «He 6oroch komodex» (Maccax MmajblieB U JaJoHel 3yOHO! IMEeTKOW WK
MAaCCa)KHOM IIETKOM JIJIsi BOJIOC):

«I'maguna maMa-exuxa exar: «4To 3a MpUrokue ACTKH JIexKaT!»
Urpa «benku myTsaT» - nepedpacblBaHUE IITUIICK JPYT APYTY.

«benku myTAT, OCNKU UTParOT: IIMILIKU, KaK MSYUKH, NeTkaM kunaiT. C Oenkamu
BECEJO MBI MOWIPAaeM, BCE IIMIIKM PyKaMH JIOBKO monmaem. Eciam ymanu, ckopen
noxOepeM W cHOBa Opocarth ux Oenkam HauyHeM» MOXKHO 3a0pachiBaTh MIMIIKH B
HEOOJBITYI0 KOP3UHOUKY.

3anarue 3

Maccax: «IlokaTaii» (es0Bast MIMIIKA):



«IIInIKH ¢ €NKU €CTh y HAC, IIOKaTaeM UX cernyacy

Urpa «He npocsinb» Coaepxanue: Cyxoi 6acceilH ¢ KpynoH, JI0)KKH, TapeIOUYKH,
JleTr akKypaTHO 3a4€PHBIBAIOT KPYITY JOKKON U IEPEHOCAT B TAPEIOUKHU.

3anarue 4

Maccax: «Kpytuch, kapanpam» Ilens: Cpaematb maccaxk JajoHel peOeHKa.
PasBuBaTh Menkyro mMotopuky nansueB. Coxepxkanue: Paspate netsam kapaHgamu U
MPEIOKNTH UX MTOKATATh MEXKIY JIAIOIIEK 110 BCEW JIMHE MAIBYNKOB.

«Kapangam s mokauy, BIIpaBO-BJIEBO, KaK X041y !»

Urpa «Omun — wmuHoro» Copepxkanue: CopsiubTe€ B KYCOK TECTa HECKOJBKO
peMETOB, HAIPUMEP, OPELIKU B CKOPJIYIE TaK, YTOObI UX KYCOUKH ObUIM BUIHBI U3
tecta. [Ipemnoxkure Manblly JOCTaTh UX: «OJUH OPEIIEK, JBa OPEIIKA, TPU OpellKal
MHoro opemikoB!»

Hcnonvsyeman numepamypa:
1. «ITanbumkoBsie urpsl auada aerei» — O. C. Epmakosa, 2009 r.

2. «3ab6aBel mig mansimei» — M. FO. Kaprymmnaa, MockBa «TBopueckuii ieHTpY,
2007 r.

3. «llampuukoBbie wurpel st Maneimei» — JI. A. Koctpaba, xypHan
«My3bikanbHbI pykoBoguTenb» N5, 2008 r.

4. Pa3zBuTHE MEJIKOM MOTOPUKH y JAeTel paHHEro Bo3pacta. 1-3 rona -

E. A. Anymko, Bnagoc, 2017 r.
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